
पौडी खेल्दा, मदाछदा मदार््न जदँाददा र डंुगदा चलदाउँददा   
हदाम्रो समुददायलदाई सुरक्षित रदाख्न

एक्लै  
नजानुहोस्

सँधलै लाइफज्ाकेट 
लगाउनुहोस्

मदिरा  
नदिनुहोस्

आफ्ना बच्ाहरूको सधैं  
दनगरानी राख्नहोस्

िौडंी खेल्न र िानीमा  
सुरदषित रहन दसकु्होस्


